宣道會北角堂主日學 - 葛琳卡博士教授
主題:　工作壓力與情緒—從安息中化解壓力的詛咒 
日期:  ８月６日至９月２４日（逢星期日）(共8課)
時間：12:15pm - 1:30pm
 

有興趣之人士, 可致電2881-8860查詢
